Jacobsmuscheln in der Schale gegrilit

8 Jacobsmuscheln in Schale

Saft vonl Limone

1 TL Honig

2 Mango, gewdrfelt

Y2 Apfel, gewdirfelt

4 EL Olivendl

je 1 EL Schnittlauchréllchen und Korianderblatter
feines Meersalz

Polettos Fischfeuer

Die Muscheln aus der Schale brechen, putzen und das weil3e
Fleisch und den Corail (Rogen) unter flieBendem Wasser
abspilen und trocken tupfen. Den Limonensaft mit dem Honig
und Olivendl verriihren, wirzen. Mit den Mango-
Apfelwirfeln und Krautern verriihren. Die geputzten
Jacobsmuscheln zurtick in die sauberen Schalen geben, mit der
Mangosalsa begielRen und in der Schale von jeder Seite ca. 3
Minuten grillen.



